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Taïi Vieät Nam, kyõ thuaät hoã trôï sinh saûn (KTHTSS) 

phaùt trieån töø naêm 1997 vaø ñeán nay, öôùc tính coù 

khoaûng hôn 10.000 em beù sinh ra töø kyõ thuaät naøy. 

Tuy nhieân, hieän vaãn chöa coù coâng boá naøo veà tæ leä giôùi tính 

cuûa caùc beù sinh ra sau TTTON. Ñaây laø nghieân cöùu ñaàu tieân 

nhaèm toång keát vaø phaân tích tæ leä giôùi tính cuûa treû sinh ra 

töø TTTON treân soá löôïng lôùn. Soá lieäu ñöôïc thu thaäp töø caùc 

tröôøng hôïp coù thai sinh soáng töø kyõ thuaät TTTON töø naêm 

2008 ñeán 2012 taïi hai trung taâm TTTON lôùn laø Ñôn vò hoã 

trôï sinh saûn, Beänh vieän An Sinh (IVFAS) vaø Khoa Hieám 

muoän, Beänh vieän Vaïn Haïnh (IVFVH). Nghieân cöùu ñöôïc 

thöïc hieän bôûi CGRH, Khoa Y Ñaïi hoïc Quoác gia TPHCM. 

Trong 2.525 tröôøng hôïp mang thai sau ñieàu trò TTTON taïi 

IVFAS vaø IVFVH, nhoùm nghieân cöùu ñaõ thu thaäp ñaày ñuû 

thoâng tin cuûa 2.185 tröôøng hôïp mang thai cho ñeán khi 

sinh vaø ñeán ngaøy 30/06/1012. Keát quaû nghieân cöùu döïa 

treân giôùi tính khi sinh cuûa 3.043 treû TTTON ñaõ ra ñôøi.

Tæ leä giôùi tính trong nghieân cöùu ñöôïc tính theo 2 chæ soá: 

   SRB (sex ratio at birth) laø tæ leä beù trai sinh ra so vôùi 

100 beù gaùi.

   SSR (the secondary sex ratio) laø tæ leä beù trai treân taát 

caû caùc beù sinh ra coøn soáng.
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Tæ leä giôùi tính cuûa treû sinh ra töø thuï tinh trong oáng nghieäm (TTTON) töông ñöông vôùi tæ leä giôùi tính trong 

daân soá bình thöôøng. Ñaây laø keát quaû vöøa ñöôïc coâng boá cuûa nhoùm Nghieân cöùu thuoäc Trung taâm nghieân cöùu 

Di truyeàn vaø Söùc khoûe sinh saûn thuoäc Khoa Y, Ñaïi hoïc Quoác gia TPHCM (CGRH). Caùc taùc giaû thoáng keâ 

soá lieäu treân 3.043 em beù ra ñôøi töø kyõ thuaät TTTON thuoäc caùc trung taâm hoã trôï sinh saûn lôùn ôû Vieät Nam töø 

naêm 2008 ñeán ñaàu naêm 2012. Keát quaû cho thaáy tæ leä giôùi tính luùc sinh cuûa caùc treû sinh ra töø TTTON laø 1,11 

(111:100). Ñaây laø nghieân cöùu ñaàu tieân, treân soá löôïng côõ maãu lôùn, taïi Vieät Nam veà vaán ñeà naøy.
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Tæ leä giôùi tính coù khuynh höôùng thaáp hôn ôû caùc tröôøng 

hôïp chuyeån phoâi sau ñoâng laïnh. Tuy nhieân söï khaùc bieät 

khoâng coù yù nghóa thoáng keâ. Keát quaû cuûa nghieân cöùu naøy 

töông töï vôùi keát quaû nghieân cöùu cuûa Dean vaø coäng söï 

(2010) khi ghi nhaän treân 13.368 treû sinh ra töø TTTON, 

nhoùm taùc giaû naøy ñaõ cho bieát chæ soá SSR khi chuyeån 

phoâi töôi vaø phoâi tröõ laàn löôït laø 51,9% vaø 49,9%. Ngoaøi 

ra, nghieân cöùu cuûa Katsuhiko Takahashi vaø coäng söï 

(2005) thoáng keâ treân 352 treû sinh ra töø TTTON, chæ soá 

SSR khi chuyeån phoâi töôi vaø phoâi tröõ ôû giai ñoaïn phoâi 

nang laàn löôït laø 58,53% vaø 50,34%.

Soá lieäu ghi nhaän ñöôïc töø baùo caùo naøy cuõng töông ñöông vôùi 

nhieàu baùo caùo veà tæ leä giôùi tính cuûa treû TTTON khaùc treân y 

vaên (Baûng 2). Theo thoáng keâ treân NationMaster.com naêm 

2011, chæ soá SRB treân daân soá töï nhieân, naèm trong khoaûng 

0,837 - 1,133 vaø ôû Vieät Nam, chæ soá naøy laø 1,117 (112:100). 

Tæ leä giôùi tính cuûa treû sinh ra töø caùc tröôøng hôïp ngöôøi boá 

khoâng coù tinh truøng, phaûi laáy tinh truøng maøo tinh hoaëc 

tinh hoaøn, thaáp hôn caùc tröôøng hôïp söû duïng tinh truøng 

coù trong tinh dòch ñeå laøm TTTON. Söï khaùc bieät naøy coù 

yù nghóa thoáng keâ. Keát quaû naøy phuø hôïp vôùi nghieân cöùu 

cuûa Jens Fedder vaø coäng söï (2007), thoáng keâ treân 412 

treû sinh ra khi ICSI söû duïng tinh truøng thu nhaän töø phaãu 

thuaät, chæ soá SSR laø 45,4%.

Moät giaû thuyeát giaûi thích tæ leä giôùi tính thaáp khi söû duïng 

tinh truøng töø maãu phaãu thuaät, laø do tinh truøng Y coù 

khaùng theå khaùng H-Y, laøm giaûm khaû naêng thuï tinh cuûa 

tinh truøng Y vôùi noaõn. Vieäc taïo ra khaùng theå khaùng H-Y 

coù theå ñöôïc taïo ra do söï phaù vôõ haøng raøo maùu tinh hoaøn 

(Hoppe vaø Koo, 1984). Tuy nhieân, treân theá giôùi vaãn chöa 

coù nhieàu nghieân cöùu xaùc nhaän vaán ñeà naøy.

Moät soá nguyeân nhaân cuûa voâ tinh ôû nam giôùi (khoâng coù 
tinh truøng) coù theå di truyeàn cho con trai. Do ñoù, tæ leä giôùi 

Chu kyø Beù trai Beù gaùi Toång SRB SSR

Phoâi töôi 1.282 1.101 2.383 1,164 (116:100) 53,8

Phoâi tröõ 319 341 660 0,935 (94:100) 48,33

Toång 1.601 1442 3.043 1,11 (111:100) 52,61

Taùc giaû Côõ maãu SSR (%)

Dean vaø coäng söï (2010) 13.368 51,3

Weston vaø coäng söï (2009) 435 51,3

Csokmay vaø coäng söï (2009) 120 51,7

Milki vaø coäng söï (2003) 3.300 53,75

Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi (2012) 3.043 52,61

Baûng 1. Tæ leä giôùi tính cuûa treû sinh ra töø TTTON theo caùc chu kyø chuyeån phoâi

Baûng 2. So saùnh chæ soá giôùi tính (SSR) vôùi caùc nghieân cöùu khaùc
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tính giaûm (tæ leä treû gaùi taêng) ôû treû sinh ra töø caùc tröôøng 
hôïp khoâng coù tinh truøng coù yù nghóa tích cöïc. 

KEÁT LUAÄN

Ñaây laø nghieân cöùu ñaàu tieân taïi Vieät Nam vôùi côõ maãu 

lôùn baùo caùo veà tæ leä giôùi tính cuûa treû sinh ra töø TTTON. 

Keát quaû böôùc ñaàu cho thaáy tæ leä naøy khoâng khaùc bieät 

so vôùi daân soá töï nhieân vaø caùc soá lieäu tham khaûo. Vieäc 

choïn loïc tinh truøng trong qui trình kyõ thuaät IVF/ICSI 

noùi chung khoâng laøm aûnh höôûng ñeán tæ leä giôùi tính ôû 

treû sinh ra sau TTTON. Ñoái vôùi tröôøng hôïp tinh truøng töø 

phaãu thuaät ôû nhöõng tröôøng hôïp voâ sinh nam do khoâng 

coù tinh truøng, tæ leä giôùi tính cuûa treû sinh ra coù theå giaûm 

so vôùi soá lieäu chung.

Nguoàn tinh truøng Beù trai Beù gaùi Toång SRB SSR (%)

Töø tinh dòch 1.470 1.287 2.757 1,14 (114 :100) 53,31

Töø phaãu thuaät 131 155 286 0,85 (85 :100) 45,8

Chung 1.601 1.442 3.043 1,11 (111 :100) 52,61

Baûng 3. Tæ leä giôùi tính cuûa treû sinh ra töø TTTON xeùt theo nguoàn maãu tinh truøng söû duïng.


